
Landelijke Kick-off Pilots Ontspoorde Mantelzorg

Dinsdag 14 februari 2017 

11.00 – 16.00 uur

Jaarbeurs MeetUp

Beatrixgebouw (naast Utrecht CS)

Jaarbeursplein 6A, Utrecht 

Tien gemeenten/regio’s hebben de laatste maanden hard gewerkt aan het opzetten van pilots
voor de aanpak van ontspoorde mantelzorg. Op 14 februari 2017 trappen we de pilots officieel af!
In Utrecht krijgen de pilots de kans om kennis met elkaar te maken en te discussiëren over een
aantal pilotoverstijgende thema’s.

PROGRAMMA
11.00u Opening: Rick Kwekkeboom, projectleider pilots en lector community care, Hogeschool van 

Amsterdam
11.15u Plenaire presentatie: Karin van Bodegraven, mantelzorgmakelaar en projectmedewerker Markant, 

Centrum voor Mantelzorg (Amsterdam)
12.15u Lunch
13.00u Speeddates ronde 1: pilots maken kennis met elkaar (2 rondes van 15 minuten)
13.30u Workshops ronde 1
14.30u Speeddates ronde 2: pilots maken kennis met elkaar (2 rondes van 15 minuten)
15.00u Workshops ronde 2
16.00u Afsluiting en aansluitend borrel

De pilots worden ondersteund door

Genodigden melden zich aan via:

shari.phagoe@regioplan.nl

020 531 53 61  



Workshops
Workshop 1:
Zorg voor ouderen, hoe 
kan het ontsporen en 
wat dan?

Seaske Verbeek en Marjan 
Frankhuizen (trainers bij 
Moetd)

Voor professionals die 
binnen hun pilot de rol van 
aandachtsfunctionaris
ontspoorde mantelzorg 
zullen/willen invullen, maar 
ook voor andere 
geïnteresseerden. 
De workshop behandelt het 
thema ontspoorde 
mantelzorg inhoudelijk, 
gebruikt de meldcode als 
kapstok voor het 
handelingsperspectief en 
gaat in op de vraag wat er 
nodig is om deskundigheid 
op dit thema op peil te 
brengen en te houden. 

Workshop 3: De rol van 
Sociale wijkteams bij de 
aanpak van ontspoorde  
mantelzorg

[informatie over 
workshopleiding volgt]

Wat vraagt de problematiek 
van ontspoorde mantelzorg 
van de sociale wijkteams? 
Zijn zij in staat die rol in te 
vullen? Wat hebben zij 
daarvoor nodig? En hoe 
verhouden zij zich tot andere 
spelers in de aanpak? Deze 
en andere vragen komen in 
deze workshop aan bod 
vanuit het perspectief  en de 
ervaringen van de wijkteams 
zelf.

Workshop 2: 
Ik screen, ik screen wat jij 
niet ziet! Hulpinstrumenten 
bij herkennen van 
ontspoorde mantelzorg bij 
ouderen

Janine Janssen, Lector Veiligheid 
in afhankelijkheidsrelaties, Avans
Hogeschool, Den Bosch

Er is steeds meer aandacht voor 
ontspoorde mantelzorg bij 
ouderen. Daarbij is er in de 
praktijk veel behoefte bestaat aan 
hulpmiddelen om dit fenomeen 
tijdig te kunnen herkennen. 
Inmiddels wordt in den lande met 
verschillende instrumenten 
gewerkt. Helpen deze 
instrumenten om professionals en 
andere betrokkenen inzicht te 
geven in de draagkracht en de 
draaglast van mantelzorgers? 
Geven deze instrumenten ook 
inzicht in de prevalentie van 
mishandeling, misbruik of andere 
vormen van ontspoorde zorg?

Workshop 4: 
De januskop van de 
mantelzorger, van zorg 
naar ontsporing (en 
weer terug)

Dialoog geleid door Frank 
Kriek (Regioplan) i.s.m. 
Steunpunt Informele Zorg 
Breda

Mantelzorg die ontaardt in 
mishandeling: dat heeft 
niemand zo gewild. Hoe ga je 
om met het daderschap van 
mantelzorgers? Of, 
misschien beter gezegd, met 
het dubbele slachtofferschap 
in dit soort situaties?


